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 (011014)0011حنا مورد استفاده شهر رفسنجان در زمستان  یدر نمونه ها ومیکادم زانیم یبررس عنوان طرح پژوهشی:

 02/3/0010 طرح: پایانتاریخ                                                           011014کد طرح:     

 استادیار مرتبه علمی:            دارو شناسی -سم شناسی تخصص:               نعلی غفاریا: مدیر اجرایینام ونام خانوادگی 

 11030103141تلفن محل کار:                                    تلفن همراه:                    محیط کاردانشکده/مرکز تحقیقاتی:    

 ghafarian91@gmail.com(: Emailپست الکترونیک )

 عباس اسماعیلیمحسن رضائیان،   نام خانوادگی همکاران: نام و

 

  پژوهشي خبر یا پیاممخاطبان  -1

 ها()مردم، بیماران، رسانه سلامت خدمات گیرندگان 

 ماماها و ...()پزشکان، داروسازان، پرستاران، كنندگان خدمات سلامت رائها 

 غذا و دارو، معاونت بهداشتی و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران گزاران نظام سلامت و سیاستدیرانم 

 کارخانجات دارویی، صنایع غذایی، تجهیزات پزشکی و ...()هاي تولیدي اران و بخشگذسرمایه 

 بهزیستی، آموزش و پرورش، مدیران خارج از نظام سلامت( های مردم نهاد، خیرین،)مثلاً سازمانایر مخاطبین س 

اني یا کشور اطلاع رس رفسنجان دارید نتایج این طرح به چه افراد یا سازمان هایي درون شهرستان انتظار -2

  نام ببرید؟ با جزئیات گردد؟ لطفا

 و فروشندگان لوازم آرایشي و عطاران عموم مردم به خصوص خانم ها و همچنین آرایشگران

 )لطفاً اطلاعات هر جدول را تکمیل نمایید.پیام های اصلي طرح  -3

 )لطفا یک جمله خبری و به زبان ساده نگارش گردد( عنوان خبر:

در نمونه حناي تولید شده در داخل به مراتب پایین تر از نمونه حناي هندي  جیوهو  كادمیوممیزان سموم فلزي 

 .مي باشد
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 کلمه(111اهمیت موضوع )حداکثر -4

  :اهمیت موضوع

 ندهیو ظاهر پوست به طور فزا تیفیك شیافزا يروزمره برا يدر زندگ يصنعت ای يعیطب يشیاستفاده از محصولات آرا

ز ا ،ياز مواد سم يعیوس فیط يكنترل نشده ممكن است با معرف يشیحال، لوازم آرا نیمحبوب شده است. با ا يا

 يشیآرا اهیگ کی( Lawsonia inermis. حنا )ندك جادیا يجوامع بشر يبرا يخطر قابل توجه ن،یجمله فلزات سنگ

 غمری. علردیگ يجهان به طور گسترده مورد استفاده قرار م ياست كه قرن هاست در اكثر كشورها يسنت يو درمان

ن آ يساز يمستندات استفاده و تجار ،يغرب يایآس يو كشورها انهیخاورم قا،یاز حنا در شمال آفر دیاستفاده شد

ما به بررسي میزان فلزات سمي مطالعه این در .دگرد يبه اواخر قرن نوزدهم برم یياروپا يرهاو كشو كایدر آمر

 پرداختیم. رانیموجود در بازار ا يو واردات يداخل يحنا يانواع مختلف نمونه هادر  جیوهو  كادمیوم

 
 (و شامل نوع مطالعه و گروه هدف و روش کار کلمه111)حداکثرروش کار و گروه هدف:  -5

  :روش کار

 از بازار ي( به صورت تصادفهندينمونه  20و  ينمونه داخل 08نمونه حنا ) 63در مجموع در این مطالعه مقطعي، 

 درشده  يجمع آور يحنا ينمونه ها جمع آوري شد. در شهرستان رفسنجان  0206 بهاردر فصل  ياهیگ يداروها

مطالعه از روش هضـم مرطـوب جهـت سنجش  نیدر ا شدند. میرنگ( تقس يقرمز و سبز )ب اه،یگروه س ریسه ز

ا در ابتد شگاه،یشده بعد از انتقال به آزما يجمع آور يشود. نمونه ها يحنا استفاده م يدر نمونه ها نیفلزات سنگ

به وزن ثابت،  دنیشوند. پس از خشک شدن نمونه و رس يگراد كاملا خشک م يدرجه سانت 32تا  32 يآون و در دما

 تریل يلیم 25و  کیـدریدروكلریه تریل يلیم 5شود. سپس  يمنتقل م يس يس 052وزن شده و به بشر  اگرم حن 22

شود. سپس محلول  يمخلوط م يدرجه حرارت و به آرام 32 يساعت در دما 2به آن اضافه و به مدت  دیاس کیترین

 82به حجم  حجمي– يحجم %22 کیترین دیعبور داده شده و با اس يمعمول يبعد از خنک شدن، از كاغذ صاف یينها

 شود. يارسال م يجذب اتم شگاهیآزما کیبه  زیجهت آنال یينمونه نها تیشود. در نها يرسانده م تریل يلیم

 
 کلمه(211پیشنهاد برای کاربرد نتایج )حداکثرجزئیات خبر یا  -6

 پژوهش: یا پیام های پیام

 نتایج بررسي حاضر نشان مي دهد که  

  .و سبز بود اهیس ياز حنا شتریب يدار يطور معن قرمز به يدر حنا ومیكادم نیانگیدهد كه م ينشان م جنتای•

  .بود خارجي ياز حنا شتریب يدار يطور معن به داخلي يدر حنا ومیكادم نیانگیم•

 كروگرمیم 2.6) نیو فارماكوپه چ WHO شده توسط هیبالاتر از حد توص Cd يریمقاد ينمونه ها دارا %45به  کینزد•

  .بر گرم( بودند

 يالملل نیب يشده توسط توسط سازمان ها هیتوص ریكمتر از مقاد يمورد بررس يدر تمام نمونه ها وهیج زانیم•

 بر گرم(. كروگرمیم 2بود )
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 د.نمائی انتخابروش انتشار و یا انتقال پیام  راهکار برایمخاطب طرح، یک یا چند  پیام و نوع با توجه به نوع -7

 کنندگان بالقوه برای معرفی نتایج پژوهشنفعان و استفادهتشکیل جلسه با گروه مخاطب، ذی  ☐

 پژوهشی داخلی  –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☐

 پژوهشی خارجی –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☒

 ها و مجلات کثیرالانتشارانتشار نتایج پژوهش در روزنامه  ☐

 سازمانیهای درونها و بولتنیج در خبرنامهانتشار نتا  ☐

 ها و سمینارهای داخلیارائه در کنفرانس  ☐

 ها و سمینارهای خارجیارائه در کنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شرکت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفارسال خلاصه یا گزارش کامل برای گروه  ☒

 کنندگان بالقوهسایت برای دسترسی استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش کامل طرح بر روی وب  ☒

 تهیه راهنما، بروشور، کتابچه، و غیره به زبان ساده و متناسب با مخاطبین  ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐
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 دارید در این بخش قرار دهید. مرتبطي جدول یا نمودار ،چنانچه تصویر -8

 .رانیحنا موجود در بازار ا يدر نمونه ها كادمیومسطح 
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 N محل تولید رنگ
 SD ± میانگین

(µg/g) 

 حداکثر– حداقل

(µg/g) 

فراتر از استاندارد 

 (%) Na ,بین المللی
P value 

     
 

8 (100) 

8 (100) 

8 (100) 

 2.05 – 1.00 0.41 ± 1.27 8 داخلی قرمز *0.035

 1.35 – 0.75 0.19 ± 1.02 8 داخلی سبز

 سیاه
 داخلی

8 0.89 ± 0.24 
0.65 – 

1.50 
 

       

 سیاه
 وارداتی

6 0.34 ± 0.06 0.25 – 

0.40  5 (83.33) 

5 (83.33) 
0.088** 

 قرمز
 وارداتی

6 0.44 ± 0.11 0.25 – 

0.60 

       

 0.42 ± 0.85 36 کل 
 0.25 – 

2.05 
34 (94.78)  

 

 .رانیحنا موجود در بازار ا يدر نمونه ها كادمیومسطح 

 N محل تولید رنگ

 
  

 SD (µg/g) P valuea ± میانگین

     

 0.33 ± 0.67 14 وارداتی - داخلی سیاه

  0.52 ± 0.94 14 وارداتی - داخلی  قرمز *0.083

 0.19 ± 1.02 8 داخلی سبز

     

 کل
 0.33 ± 1.06 24 داخلی

<0.001** 
 0.10 ± 0.39 12 وارداتی

 

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: عنوان)ها( و آدرس -9

  الف. مقاله فارسي:

 مقاله انگلیسي:ب. عنوان 

Determination of mercury, cadmium, and nickel in henna samples 
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