
 

 

 تحقیقات و فناوري، معاونت رفسنجان رفسنجان، بلوار امام علي )ع(، سازمان مركزي دانشگاه علوم پزشكي

    Email: vcrt@rums.ac.ir|  268-68042243  فاكس: |   268-68042243 تلفن:

 اين نامه توسط سيستم اتوماسيون اداري ايجاد گرديده است

كاربرگ ترجمان دانش 

هاي پژوهشي طرح  

 

بررسي ارتباط بین فاكتورهاي باروري زنانه با بیماریهاي قلبي عروقي: یک مطالعه مقطعي مبتني بر داده هاي كوهورت  :عنوان طرح پژوهشی

 جمعیت بزرگسال رفسنجان

 400151کد طرح: 

 81/6/8141: طرح پایانتاریخ   

 استادیار :مرتبه علمي بیولوژی تولید مثل: تخصص ،محبوبه وطن پرست: مدیر اجرایينام ونام خانوادگی 

 47814111491تلفن همراه: 18181811مرکز تحقیقات پزشکی مولکولی ، تلفن : دانشکده/مرکز تحقیقاتی:   

 mahboob_vatan@yahoo.com(: Emailپست الکترونیک )

 زهرا جمالی، فاطمه ایوبی، پروین خلیلی، علی اسماعیلی ندیمی، هاجر وطن خواه،  نام خانوادگی همکاران: نام و

  پژوهشي خبر یا پیاممخاطبان  -1

  ها()مردم، بیماران، رسانه سلامت خدمات گیرندگان 

 پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ...(كنندگان خدمات سلامت رائها( 

 غذا و دارو، معاونت بهداشتی و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران گزاران نظام سلامت و سیاستدیرانم 

(کارخانجات دارویی، صنایع غذایی، تجهیزات پزشکی و .)هاي تولیدي اران و بخشگذسرمایه.. 

 های مردم نهاد، خیرین، بهزیستی، آموزش و پرورش، مدیران خارج از نظام سلامت()مثلاً سازمانایر مخاطبین س 

اني یا کشور اطلاع رس رفسنجان دارید نتایج این طرح به چه افراد یا سازمان هایي درون شهرستان انتظار -2

  نام ببرید؟ با جزئیات گردد؟ لطفا
 مراکز بهداشتی

 )لطفاً اطلاعات هر جدول را تکمیل نمایید.پیام های اصلي طرح  -3

 )لطفا یک جمله خبری و به زبان ساده نگارش گردد( عنوان خبر:

 هستند قلبی و عروقی هاي خطر بيماري با )القايی( همراه و نوع يائسگی  زودرس يائسگی سن

 

 کلمه(111اهمیت موضوع )حداکثر -4

هاي قلبی عروقی علت اصلی مرگ و مير در ميان زنان است، اما عوامل خطر وابسته به جنس به طور بيماري: اهمیت موضوع

مطالعه، هدف ما ارزيابی ارتباط بين نوع يائسگی و سن يائسگی طبيعی با احتمال ابتلا به اند. در اين کامل شناخته نشده

 .بود (CHD) و بيماري عروق کرونر قلب (CVD) هاي قلبی عروقیبيماري

 ......................شماره: ..
 .........................تاریخ: 

 .......................پیوست:

 .........................ساعت 
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 ی عروقیهاي قلبسال، شانس بيشتري براي ابتلا به بيماري 04سال در مقايسه با زنان با سن يائسگی بالاي  04سن يائسگی کمتر از 

CI%59؛ OR: 2.66داشت ) ی عروقی در هاي قلب(. زنانی که يائسگی القايی داشتند، شانس بيشتري براي ابتلا به بيماري1.29-5.48 

OR = 1.44 ،95%CIمقايسه با زنان با يائسگی طبيعی داشتند ) (. از نظر شانس ابتلا به بيماري عروق کرونر قلب، نتايج 1.04-1.98 

هاي سال و يائسگی القايی در مقايسه با گروه 04نس ابتلا به بيماري عروق کرونر قلب در سن يائسگی کمتر از نشان داد که شا

 مرجع افزايش يافته است.

 

 

 
 (و شامل نوع مطالعه و گروه هدف و روش کار کلمه111)حداکثرروش کار و گروه هدف:  -5

عروق  هايهاي قلبی عروقی و بيماريعوامل خطر مهم براي بيماري يائسگی زودرس و يائسگی القايی بايد به عنوان :روش کار

گذاران سلامت بايد توجه بيشتري به نوع يائسگی و سن يائسگی در زنان يائسه داشته باشند سياست .کرونر قلب در نظر گرفته شوند

 .کنند هاي پيشگيرانه را تدوينبينی کرده و استراتژيهاي قلبی عروقی را پيشتا خطر بيماري

  

 

 
 کلمه(211پیشنهاد برای کاربرد نتایج )حداکثرجزئیات خبر یا  -6

  :پژوهش یا پیام های پیام
از فاکتورهای مرتبط با باروری زنانه، یائسگی زودرس و یائسگی القایی باید به عنوان عوامل خطر مهم برای 

 گرفته شوند.های عروق کرونر قلب در نظر های قلبی عروقی و بیماریبیماری

 

 
 د.نمائی انتخابروش انتشار و یا انتقال پیام  راهکار برایمخاطب طرح، یک یا چند  پیام و نوع با توجه به نوع -7

 کنندگان بالقوه برای معرفی نتایج پژوهشنفعان و استفادهتشکیل جلسه با گروه مخاطب، ذی  ☒

 پژوهشی داخلی  –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☒

 پژوهشی خارجی –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☒

 ها و مجلات کثیرالانتشارانتشار نتایج پژوهش در روزنامه  ☒

 سازمانیهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☒

 ها و سمینارهای داخلیارائه در کنفرانس  ☒

 ها و سمینارهای خارجیارائه در کنفرانس  ☒
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 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شرکت در مصاحبهائه یافتهار  ☒

 های هدفارسال خلاصه یا گزارش کامل برای گروه  ☐

 کنندگان بالقوهسایت برای دسترسی استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش کامل طرح بر روی وب  ☒

 تهیه راهنما، بروشور، کتابچه، و غیره به زبان ساده و متناسب با مخاطبین  ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................ 

 دارید در این بخش قرار دهید. مرتبطي جدول یا نمودار ،چنانچه تصویر -8

 

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: عنوان)ها( و آدرس -9

  الف. مقاله فارسي:

  .......هاي مطالعه کوهورت رفسنجانهاي قلبی عروقی: يک مطالعه مقطعی بر اساس دادهنوع يائسگی، سن يائسگی و بيماري عنوان: .......

 . عنوان مقاله انگلیسي:

Type of menopause, age of menopause and cardiovascular disease: a cross-sectional study 

based on data from Rafsanjan cohort study 

 


