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 عنوان طرح پژوهشی:

 

 1403/02/18 طرح: پایانتاریخ                                                      400069کد طرح:   

 هیات علمیمرتبه علمی:        های ویژه پرستاری مراقبتتخصص:                علی اکبری:    مدیر اجرایینام ونام خانوادگی 

 04151412594تلفن همراه:            05555233400تلفن محل کار:      عوامل موثر بر سلامت جامعهدانشکده/مرکز تحقیقاتی:    

 iccn87@gmail.com(: Emailپست الکترونیک )

 مریم شهابی–احمدرضا صیادی  -فاطمه حسینی-ریحانه حسن شاهی نام خانوادگی همکاران: نام و

 

  پژوهشي خبر یا پیاممخاطبان  -1

 ها()مردم، بیماران، رسانه سلامت خدمات گیرندگان √

 )پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ...(كنندگان خدمات سلامت رائها √

 غذا و دارو، معاونت بهداشتی و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران گزاران نظام سلامت و سیاستدیرانم √

 کارخانجات دارویی، صنایع غذایی، تجهیزات پزشکی و ...()هاي تولیدي اران و بخشگذسرمایه 

 های مردم نهاد، خیرین، بهزیستی، آموزش و پرورش، مدیران خارج از نظام سلامت()مثلاً سازمانایر مخاطبین س 

اني یا کشور اطلاع رس رفسنجان دارید نتایج این طرح به چه افراد یا سازمان هایي درون شهرستان انتظار -2

 علوم پزشکی رفسنجان دانشگاه  نام ببرید؟ با جزئیات گردد؟ لطفا

 )لطفاً اطلاعات هر جدول را تکمیل نمایید.پیام های اصلي طرح  -3

 )لطفا یک جمله خبری و به زبان ساده نگارش گردد( عنوان خبر:

مي  11-موسیقي باعث راحتي تنفس بیماران تحت درمان با تهویه مکانیکي غیر تهاجمي در بیماران مبتلا به کوید

 شود.

 

 

 

 
 

 کلمه(111اهمیت موضوع )حداکثر -4

 ......................شماره: ..

 .........................تاریخ: 

 .......................پیوست:

 .........................ساعت 

https://research.rums.ac.ir/general/cartable.action
https://research.rums.ac.ir/general/cartable.action
https://research.rums.ac.ir/general/cartable.action
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باعث ناراحتي و عدم تحمل مي گردد. از طرفي این  11-مبتلا به کویدبیماران در  NIVاستفاده از  :اهمیت موضوع

شیوه درمان برای این بیماران از اهمیت زیادی برخوردار است لذا باید به دنبال راهي بود تا بیمار بهتر بتواند این 

 تحمل کند که گوش دادن به موسیقي حین درمان یکي از این راههاستروش درمان را 

 

 

 

 

 

 
 (و شامل نوع مطالعه و گروه هدف و روش کار کلمه111)حداکثرروش کار و گروه هدف:  -5

  :روش کار

با روش تخصیص که ؛ طور تصادفي انتخاب شدند به 11 -بیمار مبتلا به کووید 44در این مطالعه کارآزمایي بالیني، 

مي تهویه غیرتهاجمداخله تحت  گروه در  ي کهبیمارانبرای . نفره کنترل و مداخله قرار گرفتند 22تصادفي در دو گروه 

هدفون پخش شد. ابزار اضطراب و افسردگي با استفاده از دقیقه موسیقي آرامش بخش  21بطور روزانه ؛  بودند

پپش از پخش موسیقي و  آوری داده ها در روز اول تهویه غیر تهاجميبرای جمع  بیمارستاني و مقیاس عددی خط کش

 ..روز چهارم بعد از پخش موسیقي بکار گرفته شد

 

 

 
 کلمه(211پیشنهاد برای کاربرد نتایج )حداکثرجزئیات خبر یا  -6

  :پژوهش یا پیام های پیام

 

مداخله موثر،  کی، به عنوان 11-دیمبتلا به کوو مارانیدر ب درماني¬يقیموس قهیدق 21انجام روزانه به مدت 

 .شود¬يم مارانیدر ب ياضطراب و افسردگ و کاهش يتنفس يراحت شیباعث افزا
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 د.نمائی انتخابروش انتشار و یا انتقال پیام  راهکار برایمخاطب طرح، یک یا چند  پیام و نوع با توجه به نوع -7

 کنندگان بالقوه برای معرفی نتایج پژوهشنفعان و استفادهتشکیل جلسه با گروه مخاطب، ذی  ☒

 پژوهشی داخلی  –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☒

 پژوهشی خارجی –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☒

 ها و مجلات کثیرالانتشارانتشار نتایج پژوهش در روزنامه  ☐

 سازمانیهای درونها و بولتندر خبرنامه انتشار نتایج  ☒

 ها و سمینارهای داخلیارائه در کنفرانس  ☒

 ها و سمینارهای خارجیارائه در کنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شرکت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفارسال خلاصه یا گزارش کامل برای گروه  ☒

 کنندگان بالقوهسایت برای دسترسی استفادهیا گزارش کامل طرح بر روی وبقرار دادن خلاصه   ☒

 تهیه راهنما، بروشور، کتابچه، و غیره به زبان ساده و متناسب با مخاطبین  ☒

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐
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............................................................................................................................................................................................................. 

 

 ین بخش قرار دهید.دارید در ا مرتبطي جدول یا نمودار ،چنانچه تصویر -8

 

 

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: عنوان)ها( و آدرس -1

  الف. مقاله فارسي:

 ......................................................................................................................................................................................................عنوان: 

http://........................................................................................................................................................................................................ 
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 ب. عنوان مقاله انگلیسي:
 

 

.Title:  

 
The Effects of Music Intervention on Respiratory Comfort, Anxiety, and Depression During 
Noninvasive Mechanical Ventilation Among Patients With COVID-19 
http://..... 
https://doi.org/10.32598/JCCNC.9.3.448 


