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  پژوهشي خبر یا پیاممخاطبان  -1

 ها()مردم، بیماران، رسانه سلامت خدمات گیرندگان 

 پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ...(كنندگان خدمات سلامت رائها( 

 غذا و دارو، معاونت بهداشتی و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران گزاران نظام سلامت و سیاستدیرانم 

 کارخانجات دارویی، صنایع غذایی، تجهیزات پزشکی و ...()هاي تولیدي اران و بخشگذسرمایه 

 پرورش، مدیران خارج از نظام سلامت( های مردم نهاد، خیرین، بهزیستی، آموزش و)مثلاً سازمانایر مخاطبین س 

اني یا کشور اطلاع رس رفسنجان دارید نتایج این طرح به چه افراد یا سازمان هایي درون شهرستان انتظار -2

   نام ببرید؟ با جزئیات گردد؟ لطفا
 مراکز توانبخشی و فیزیوتراپی -انجمن ام.اس -پزشکان متخصص مغز و اعصاب

 )لطفاً اطلاعات هر جدول را تکمیل نمایید.پیام های اصلي طرح  -3

 حرکت در مردان مبتلا به ام.اس بیشتر از زنان مبتلا دچار نقص و اختلال می شود. عد شناختیِبُ عنوان خبر:

 
 

 کلمه(111اهمیت موضوع )حداکثر -4

  :اهمیت موضوع

MI) یحرکت یرسازیتصو ییو توانا یحرکت یهابه نفع مردان در مهارت یتیجنس یهاتفاوت  ییدر افراد سالم وجود دارد. توانا (

MI نشده  سهیکاهش در دو جنس مقا زانیحال، م نی. با اه استافتی رییتغ )ام.اس( سیاسکلروز پلیمبتلا به مولت مارانیدر ب 
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MI در یتیاست. دانستن تفاوت جنس MI بر اساس یتوانبخش یممکن است در برنامه ها  مطالعه حاضر  .ردیمورد استفاده قرار گ 

MI در یتیتفاوت جنس ایآ نکهیا یبا هدف بررس  ، انجام شده است.ریخ ایاس مشهود است .ام مارانیدر ب 

 

 

 
 (و شامل نوع مطالعه و گروه هدف و روش کار کلمه111)حداکثرروش کار و گروه هدف:  -5

  :روش کار

 

شرکت مرد( شرکت کردند.  77فرد سالم ) 37مرد( و  73ام اس عود کننده ) ماریچهل و نه ب ،یشاهد-مطالعه مورد نیدر ا

سنجان اس رف.انجمن ام ایمغز و اعصاب  یها کینیمراجعه کننده به کل مارانیب نیدر دسترس از ب یرینمونه گ قیطرکنندگان از 

 یرسازیبا پرسشنامه تصو MI تواناییسال سن داشتند.  31تا  71 نیانتخاب شدند. شرکت کنندگان منتخب ب 7366در سال 

KVI) 71-یو بصر یحرکت Q-20یریدست اندازه گ یچرخش ذهن تستبر اساس تست جعبه و بلوک، و  یذهن ی(، زمان سنج 

 شد.

 

 
 کلمه(211پیشنهاد برای کاربرد نتایج )حداکثرجزئیات خبر یا  -6

  :پژوهش یا پیام های پیام

 توانایی تصویرسازی ذهنی حرکتی یکی از ابعاد شناختی حرکتی است.-

بیشتر از زنان سالم است و یک دلیل برای مهارت توانایی تصویرسازی ذهنی حرکتی در مردان سالم  -

 های حرکتی دقیق مردان نسبت به زنان است.

 بُعد شناختیِ حرکت در مردان مبتلا به ام.اس بیشتر از زنان مبتلا دچار نقص و اختلال می شود.-

نی در درمان و توانبخشی حرکتی مردان مبتلا به ام.اس می توان به تمرینات و توانبخشی های ذه-

 حرکتی بیشتر توجه نمود.

 

 
 
 د.نمائی انتخابروش انتشار و یا انتقال پیام  راهکار برایمخاطب طرح، یک یا چند  پیام و نوع با توجه به نوع -7

 کنندگان بالقوه برای معرفی نتایج پژوهشنفعان و استفادهتشکیل جلسه با گروه مخاطب، ذی  ☐

 پژوهشی داخلی  –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☐
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 پژوهشی خارجی –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☒

 ها و مجلات کثیرالانتشارانتشار نتایج پژوهش در روزنامه  ☐

 سازمانیهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☐

 ها و سمینارهای داخلیارائه در کنفرانس  ☒

 ها و سمینارهای خارجیارائه در کنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شرکت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفارسال خلاصه یا گزارش کامل برای گروه  ☐

 کنندگان بالقوهسایت برای دسترسی استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش کامل طرح بر روی وب  ☒

 بروشور، کتابچه، و غیره به زبان ساده و متناسب با مخاطبینتهیه راهنما،   ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐
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 دارید در این بخش قرار دهید. مرتبطي جدول یا نمودار ،چنانچه تصویر -8

 

 

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: عنوان)ها( و آدرس -9

  الف. مقاله فارسي:

 ................................................................................عنوان: ......................................................................................................................
http://........................................................................................................................................................................................................ 

 ب. عنوان مقاله انگلیسي:
Title: Gender Difference in Explicit and Implicit Motor Imagery Ability in Multiple 

Sclerosis Patients  

 

https://ircmj.com/?_action=article&keywords=Gender+Difference+in+Explicit+and+Implic

it+Motor+Imagery+Ability+in+Multiple+Sclerosis+Patients+ 


