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  پژوهشي خبر یا پیاممخاطبان  -1

 ها()مردم، بیماران، رسانه سلامت خدمات گیرندگان 

 پرستاران، ماماها و ...()پزشکان، داروسازان، كنندگان خدمات سلامت رائها 

 غذا و دارو، معاونت بهداشتی و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران گزاران نظام سلامت و سیاستدیرانم 

کارخانجات دارویی، صنایع غذایی، تجهیزات پزشکی و ...()هاي تولیدي اران و بخشگذسرمایه 

 نهاد، خیرین، بهزیستی، آموزش و پرورش، مدیران خارج از نظام سلامت(های مردم )مثلاً سازمانایر مخاطبین س 

اني یا کشور اطلاع رس رفسنجان دارید نتایج این طرح به چه افراد یا سازمان هایي درون شهرستان انتظار -2

 دندانپزشکان و شرکت های تولدکننده دهانشویه نام ببرید؟ با جزئیات گردد؟ لطفا

 

 )لطفاً اطلاعات هر جدول را تکمیل نمایید.پیام های اصلي طرح  -3

 )لطفا یک جمله خبری و به زبان ساده نگارش گردد( عنوان خبر:

 .کند یریدندان جلوگ یدگیوس÷موثر در  های¬یاز رشد باکتر تواند¬یخارخاسک  م اهیعصاره گ

 

 کلمه(111اهمیت موضوع )حداکثر -4

  :اهمیت موضوع

آزمایشگاهی با هدف انجام شد این مطالعه  .اطلاعات محدودی در مورد خواص پوسیدگی زایی خارخاسک وجود دارد

، (S. muans)در برابر استرپتوکوک موتانس  خارخسک ارزیابی فعالیت ضد باکتریایی و آنتی بیوفیلمی عصاره

به عنوان باکتری  (L. acdophius) ، و لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس(S. sorbinus) استرپتوکوکوس سوبرینوس

 موثر در پسیدگی دندان هست.های 

 
 (و شامل نوع مطالعه و گروه هدف و روش کار کلمه111)حداکثرروش کار و گروه هدف:  -5

 ......................شماره: ..
 .........................تاریخ: 

 .......................پیوست:

 .........................ساعت 

https://research.rums.ac.ir/general/cartable.action
https://research.rums.ac.ir/general/cartable.action
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  :روش کار

 جدا دوار تبخیرکننده با حلال و شده گیریعصاره متانول حلال در maceration روش با شدهخارخاسک خریداری

 انجام میکرودایلوشن روش و دیسک انتشار روش با بیوفیلم تشکیل بر آن اثر و میکروبی ضد اثرات بررسی. گرددمی

 minimum inhibitory) رشد مهارکنندگی خاصیت حداقل تعیین بر علاوه مطالعه این در. شد خواهد

concentration)  یا اصطلاحاMIC حداقل غلظت کشندگی ،(minimum bactericidal concentration)  یا

MBC  عصاره خارخاسک نیز تعیین خواهد شد. برای ارزیابی تشکیل بیوفیلم از تست کریستال ویوله و بر اساس روش

 استاندارد و ارائه شده در مقلات انجام شده و نتایج گزارش خواهد شد.

 
 کلمه(211پیشنهاد برای کاربرد نتایج )حداکثرجزئیات خبر یا  -6

  :پژوهش یا پیام های پیام

 

تأثیر آن بر رشد و تشکیل بیوفیلم در های مختلف و اثر آنتی باکتریال گیاه خارخاسک بر روی باکتریمطالعات قبلی در 

پس ساز گیاه خارخاسک به روش متانولی عصاره گیری شد. نشان داده شده است. در این آزمایش ابتدا  های کاریوژنیکباکتری

 ایهباکتری نتشار دیسک، انتشار در چاهک و میکروبراث دایلوشن بر رویضد باکتریایی عصاره خارخاسک به روش ا اثاثر

ت حداق غلظ همچنیناسترپتوکوکوس موتانس، استرپتوکوکوس سابرینوس و لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس انجام شد. 

ه گیاه داد ک نتایج مطالعه حاضر نشانبررسی شد. مهارکنندگی رشد و اثرات ضد بیوفیلمی آن به روش میکروبراث دایلوشن 

شود. علاوه بر این مشخص شد های این مطالعه میعصاره گیاه خارخاسک موجب مهار رشد و مانع تشکیل بیوفیلم در باکتری

تیجه توان نیابد. لذا میهای موثر در پوسیدگی دندان کاهش میکه با افزایش زمان اثر عصاره خارخاسک، تولید اسید در باکتری

 های موثر در پوسیدگی دندان جلوگیری کند.تواند از رشد باکتریخارخاسک میگرفت که عصاره 

س مانند استرپتوکوکو دارای فعالیت ضد باکتریایی وابسته به زمان علیه باکتری های پوسیدگی زا خارخاسک عصاره متانولی

را مهار  نها و حتی تشکیل بیوفیلمموتانس، استرپتوکوکوس سابرینوس و لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس دارد و می تواند رشد آ

 .و استفاده  از آن در محصولاتی مانند خمیردندان می توان مورد آزمایش شود کند،
 

 

 
 د.نمائی انتخابروش انتشار و یا انتقال پیام  راهکار برایمخاطب طرح، یک یا چند  پیام و نوع با توجه به نوع -7

 کنندگان بالقوه برای معرفی نتایج پژوهشنفعان و استفادهتشکیل جلسه با گروه مخاطب، ذی  ☒

 پژوهشی داخلی  –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☒

 پژوهشی خارجی –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☐

 ها و مجلات کثیرالانتشارانتشار نتایج پژوهش در روزنامه  ☐

 سازمانیهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☐

 ها و سمینارهای داخلیارائه در کنفرانس  ☐
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 ها و سمینارهای خارجیارائه در کنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شرکت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفارسال خلاصه یا گزارش کامل برای گروه  ☐

 کنندگان بالقوهسایت برای دسترسی استفادهار دادن خلاصه یا گزارش کامل طرح بر روی وبقر  ☐

 تهیه راهنما، بروشور، کتابچه، و غیره به زبان ساده و متناسب با مخاطبین  ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐
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 دارید در این بخش قرار دهید. مرتبطي جدول یا نمودار ،چنانچه تصویر -8

 

 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: عنوان)ها( و آدرس -9

  الف. مقاله فارسي:

 ................................................................................عنوان: ......................................................................................................................
http://........................................................................................................................................................................................................ 

 ب. عنوان مقاله انگلیسي:

Title: Antibacterial and antibiofilm activities of tribulus terrestris methanolic extract 

against Streptococcus mutans, Streptococcus sobrinus, and Lactobacillus 

acidophilus: An in vitro study 

 

https://journals.lww.com/derj/fulltext/2024/09000/antibacterial_and_antibiofilm_activities_

of.3.aspx 


