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اثر عصاره آبي پوست پسته بر میزان تكثیر سلولي و بیان برخي ژنهاي مرتبط با فعالیت آنزیم تلومراز در سلول   عنوان طرح پژوهشی:

 هاي بنیادي مزانشیمي مشتق از مغز استخوان موش هاي صحرایي نر پیر

   1403/01/27طرح: پایانتاریخ                                                97406کد طرح:         

رتبه م                             ژنتیک مولکولی دکتریتخصص:                                       سوده خنامانی فلاحتی پور:    مدیر اجرایینام ونام خانوادگی 

 :علمی

 33222330394 تلفن همراه:              32828343430تلفن محل کار:              سلامت پستهدانشکده/مرکز تحقیقاتی:    

 falahati7777@yahoo.com(: Emailپست الکترونیک )

   نام خانوادگی همکاران: نام و

 

  پژوهشي خبر یا پیاممخاطبان  -1

 ها(بیماران، رسانه)مردم،  سلامت خدمات گیرندگان 

 پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ...(كنندگان خدمات سلامت رائها( 

 غذا و دارو، معاونت بهداشتی و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران گزاران نظام سلامت و سیاستدیرانم 

 غذایی، تجهیزات پزشکی و ...(کارخانجات دارویی، صنایع )هاي تولیدي اران و بخشگذسرمایه ■

 های مردم نهاد، خیرین، بهزیستی، آموزش و پرورش، مدیران خارج از نظام سلامت()مثلاً سازمانایر مخاطبین س 

اني یا کشور اطلاع رس رفسنجان دارید نتایج این طرح به چه افراد یا سازمان هایي درون شهرستان انتظار -2

  نام ببرید؟ با جزئیات گردد؟ لطفا

کار حاضر یک کار تخصصی در حوزه سلول های بنیادی است و نتایج بعد از تایید به تهیه محصول و ثبت پتنت می  

 انجامد و قابل اطلاع رسانی نیست.

 )لطفاً اطلاعات هر جدول را تکمیل نمایید.پیام های اصلي طرح  -3

 )لطفا یک جمله خبری و به زبان ساده نگارش گردد( عنوان خبر:

ستخوان اعصاره آبی پوست پسته باعث افزایش تکثیر سلولی و کاهش روند پیری در سلولهای بنیادی مزانشیمی مشتق شده از مغز 

 موش های صحرای نر پیر می شود.

 

 کلمه(111اهمیت موضوع )حداکثر -4

 ......................شماره: ..
 .........................تاریخ: 

 .......................پیوست:

 .........................ساعت 
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  :اهمیت موضوع

روشی امیدوارکننده در پزشکی بازساختی است. اما تکثیر محدود  (MSCs) استفاده از سلول های بنیادی مزانشیمی

و روند پیری سلول های بنیادی مزانشیمی شایع ترین مشکلات پیش رو در کاربرد سلول های بنیادی مزانشیمی می 

یم ا رژمطالعات بسیاری نشان داده شده که مداخلات طبیعی و داروها می توانند تلومراز را فعال کنند. خصوصباشد. در 

 تا کنون مطالعات غذایی سالم و سرشار از آنتی اکسیدان باعث افزایش فعالیت تلومراز در مردان و زنان مسن می شود.

زیادی در خصوص اثرات آنتی اکسیدانی و ضد سرطانی عصاره پوست پسته انجام شده است. با این حال، مشخص 

خواص ضد نیست که آیا این عصاره دارای خواص ضد پیری سلولی نیز می باشد یا خیر؟ از این رو در مطالعه حاضر 

از مغز استخوان موش های صحرایی نر پیر مورد بررسی های مشتق MSC پیری عصاره آبی پوست پسته بر روی  

اثر عصاره آبی پوست پسته را بر فعالیت برخی ژن های تنظیم کننده فعالیت آنزیم تلومراز بررسی شد تا   قرار گرفت.

مشخص گردد که آیا می توان از این عصاره به سبب دارا بودن فعالیت آنتی اکسیدانی به عنوان یک ترکیب با خواص 

ضد پیری در جهت تکثیر سلول های بنیادی مزانشیمی مشتق از مغز استخوان موش های صحرایی نر پیر استفاده 

 نمود.

 
 (و شامل نوع مطالعه و گروه هدف و روش کار کلمه111)حداکثرروش کار و گروه هدف:  -5

  :روش کار

برای درمان سلول های  از عصاره آبی پوست پسته تهیه شد و  میکروگرم در میلی لیتر 2333و  3333، 2333 دوزهای ابتدا

 24ساعت در دمای  38به مدت  سلول ها موش های صحرایی نر پیر استفاده شد.  استخوانمغز بنیادی مزانشیمی مشتق از 

طول های پیر،  ، درصد سلولسلول ها سلول، زمان دو برابر شدن جمعیت سپس میزان زنده مانی تیمار شدند و  درجه سانتیگراد

 های بنیادی مزانشیمی مشتق از مغز استخوان تحت درمان بادر سلول RAP1 و TRF1 ژنهای و بیان تلومر، فعالیت تلومراز

 مورد بررسی قرار گرفت. عصاره آبی پوست پسته

 
 کلمه(211پیشنهاد برای کاربرد نتایج )حداکثرجزئیات خبر یا  -6

  :پژوهش یا پیام های پیام

 بنیادی به عنوان یک ترکیب طبیعی با توانایی تکثیر عالی و ضد پیری در سلول های عصاره آبی پوست پستهدر مجموع، 

با تکثیر همراه ایمنی بالا ، به عنوان کاندیدهای درمانی جدید با اثرات امیدوارکننده مزانشیمی استفاده شد که می توان از آن

ست اثرات ضد پیری مورد نیاز ادر ارتباط با این حال، مطالعات بیشتری  نمود. بااستفاده  ریسلول ها و به تاخیر انداختن روند پی

به عنوان یک ماده جدید  . عصاره آبی پوست پسته این عصاره باید در مدل های حیوانی و آزمایشات بالینی به خوبی تایید شود
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سلول های بنیادی مزانشیمی نیز می روند  پیری اخیر در باعث ت ای بنیادی مزانشیمی موثر است ودر افزایش تکثیر سلول ه

این ترکیب را می توان با موفقیت به عنوان یک کاندیدای ایمن در طب گیاهی برای کاهش با توجه به نتایج مطالعه حاضر  .شود

یگر دبا این حال، مطالعات بیشتری مورد نیاز است و اثرات ضد پیری این عصاره باید در مدل های حیوانی  معرفی نمود. اماپیری 

 .کوتاه مدت یا بلند مدت این عصاره مورد ارزیابی قرار گیردمتعدد باید اثرات  بالینی در کارآزمایی های همچنین تایید شود ونیز 

 
 
 د.نمائی انتخابروش انتشار و یا انتقال پیام  راهکار برای، یک یا چند مخاطب طرح پیام و نوع با توجه به نوع -7

 کنندگان بالقوه برای معرفی نتایج پژوهشنفعان و استفادهتشکیل جلسه با گروه مخاطب، ذی  ☐

 پژوهشی داخلی  –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☐

 پژوهشی خارجی –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☒

 ها و مجلات کثیرالانتشارانتشار نتایج پژوهش در روزنامه  ☐

 سازمانیهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☐

 ها و سمینارهای داخلیارائه در کنفرانس  ☐

 ها و سمینارهای خارجیارائه در کنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شرکت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفارسال خلاصه یا گزارش کامل برای گروه  ☐

 کنندگان بالقوهسایت برای دسترسی استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش کامل طرح بر روی وب  ☐

 ب با مخاطبینتهیه راهنما، بروشور، کتابچه، و غیره به زبان ساده و متناس  ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☒

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

 

 دارید در این بخش قرار دهید. مرتبطي جدول یا نمودار ،چنانچه تصویر -8
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 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: عنوان)ها( و آدرس -9

  الف. مقاله فارسي:

 ......................................................................................................................................................................................................عنوان: 
http://........................................................................................................................................................................................................ 

 ب. عنوان مقاله انگلیسي:
Title:  
Anti-aging effects of the pistachio extract on mesenchymal stem cells 

proliferation and telomerase activity  
 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S016749432300095X?via%3Dihub 

https://research.rums.ac.ir/general/cartable.action

