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ر شهر د يابسط شبكه میمستق ریو روش غ میسوءمصرف كنندگان الكل به روش مستق تیبرآورد اندازه جمع عنوان طرح پژوهشی:

  8644رفسنجان در سال 

 81/81/8011طرح: پایانتاریخ                                          43674: کد طرح

 ارشدکارشناسی  مرتبه علمی:                                   اکولوژی انسانیتخصص:             علیرضا طاهری فرد : مدیر اجرایینام ونام خانوادگی 
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 ، فاطمه دوست محمدی، علی فلاححسن احمدی نیا, محسن رضائیان نام خانوادگی همکاران: نام و

 

  پژوهشي خبر یا پیاممخاطبان  -1

 ها(بیماران، رسانه)مردم،  سلامت خدمات گیرندگان 

 پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و ...(كنندگان خدمات سلامت رائها( 

 معاونت بهداشتی و ...(گزاران نظام سلامت و سیاستدیرانم( 

 کارخانجات دارویی، صنایع غذایی، تجهیزات پزشکی و ...()هاي تولیدي اران و بخشگذسرمایه 

 های مردم نهاد، خیرین، بهزیستی، آموزش و پرورش، مدیران خارج از نظام سلامت(سازمان )مثلاًایر مخاطبین س 

اني یا کشور اطلاع رس رفسنجان دارید نتایج این طرح به چه افراد یا سازمان هایي درون شهرستان انتظار -2

   نام ببرید؟ با جزئیات گردد؟ لطفا
 دستگاه های سیاستگذار و فرهنگی

 

 )لطفاً اطلاعات هر جدول را تکمیل نمایید.پیام های اصلي طرح  -3

 )لطفا یک جمله خبری و به زبان ساده نگارش گردد( عنوان خبر:

 
 ناخواسته با متانول وجود دارد. تیزده شد احتمال خطر مسموم نیتخمدرصد  2222مردان در رفسنجان که در  یلالک یها یدنیمصرف نوش

 

 کلمه(111اهمیت موضوع )حداکثر -4

  :اهمیت موضوع

 ......................شماره: ..

 .........................تاریخ: 

 .......................پیوست:

 .........................ساعت 
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 یتواندم . متانول دباش یم اتانول و به صورت دست ساز متانول حاوی که است بخش سکرآور و ماده آرام یدنینوش یمشروبات الکل

 بیبه الکل و آس ادیمدت منجر به اعت یو طولان ادیبه مقدار ز یمرگ شود. استفاده از مشروبات الکل یو حت تیموجب مسموم

 ،یکم خون رینظ یجد های یماریبروز ب سبب نچنی . همشود یبدن خصوصاً مغز، کبد و قلب م یاصل های به ارگان یدائم های

 یدنی هاینوشاستفاده از  دشو یم رهیو غ یکبد روزیس ت،یفشار خون، سکته، هپات شیافزا ،یقلب ییقلب، نارسا تمیاختلال در ر

شروبات با م تیبزرگ مسموم انیلذا با توجه به طغهمراه است.  یمنف یامدهایاز پ یگسترده ا فیدر بزرگسالان اغلب با ط یالکل

ا استفاده تا ب میبرآن شد شهرانجام نگرفته است نیتاکنون در ا ای مطالعه نیچن نکهیالکل پنج سال قبل در شهر رفسنجان و ا

هدف راین بناب مینمائرا در شهر رفسنجان برآورد  یاز مصرف مشروبات الکل تری قیدق یفراوان میو مستق ای از روش بسط شبکه

در شهرستان رفسنجان با متانول  تیبا سابقه مسموم تیدر جمع یمصرف مشروبات الکل وعیش زانیم یمطالعه بررس نیاز ا

 بود. 8131درسال 

 

 

 
 (و شامل نوع مطالعه و گروه هدف و روش کار کلمه111)حداکثرروش کار و گروه هدف:  -5

  :روش کار

ور مانند قد، وزن، د یتن سنج هایابتدا شاخص مستقر شده گاهیپس از جذب افراد به پا یباشدم یفیمطالعه حاضر از نوع توص

 ررسیب و کنندگان ارتباط بهتر با شرکت یبه منظور برقرار .شوند یم یرگی اندازه دهدی کمر و دور باسن توسط افراد آموزش

 هو ثبت شد. روش بسط شبک یرگی ازهد سپس فشار خون افراد اندیگرد لیتکم عمومی سلامت نامه افراد، پرسش یسلامت عموم

 لیآن را تکم ستیچک ل میو مستق ای پنهان است. با استفاده از روش بسط شبکه های تیروش برآورد اندازه جمع کی ای

 یمسؤالات مستق دنی. ما از دو روش پرسشرکت کردند 0108و  0101 یهاسال نیبدر این مطالعه نفر  178در مجموع شد.

(ADQ( و مقیاس شبکه )NSU )میاستفاده کرد یالکل یهایدنیمصرف نوش وعیش نیتخم یبرا. 

 

 
 کلمه(211پیشنهاد برای کاربرد نتایج )حداکثرجزئیات خبر یا  -6

  :پژوهش یا پیام های پیام
 یسن نیانگیمسال حاضر شدند.  77تا  81 نیب یمحدوده سنبا  زن( 011مرد و  071نفر ) 178مطالعه،  در این

( ADQ مصرف مشروبات الکلی در روش مستقیم) .بودند زن درصد 08. بود سال 17/08±80,10شرکت کنندگان 

 یمصرف مشروبات الکل وعیدرصد ش31 نانیفاصله اطمبا ، همین روش اساس بردرصد بود.  81برای جمعیت عمومی 

غیر روش   یبرا ریمقاد نیکه ا یمردان و زنان بود. در حال نیدرصد در ب 0/0درصد و  0/00 بیبه ترت

  بود.درصد 18/1درصد و 11/08به ترتیب  مردان و زنان  نیدر ب(NSUمستقیم)

 .درصد بود 11درجمعیت عمومي در روش غیر مستقیم حدود  مصرف نوشیدني های الکلي

با  ناخواسته تیدر مردان، ممکن است خطر مسموم يمصرف مشروبات الکل یبالا وعیبا توجه به شلذا  

 دهد. شیزااف هیناح نیمتانول را در ا
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 د.نمائی انتخابروش انتشار و یا انتقال پیام  راهکار برایمخاطب طرح، یک یا چند  پیام و نوع با توجه به نوع -7

 کنندگان بالقوه برای معرفی نتایج پژوهشنفعان و استفادهتشکیل جلسه با گروه مخاطب، ذی  ☐

 پژوهشی داخلی  –انتشار مقاله در مجلات علمی  ☐            

 پژوهشی خارجی –انتشار مقاله در مجلات علمی   ☐

 ها و مجلات کثیرالانتشارانتشار نتایج پژوهش در روزنامه  ☐

 سازمانیهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☐

 ها و سمینارهای داخلیارائه در کنفرانس  ☐

 ها و سمینارهای خارجیارائه در کنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شرکت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفارسال خلاصه یا گزارش کامل برای گروه  ☐

 کنندگان بالقوهسایت برای دسترسی استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش کامل طرح بر روی وب  ☐

 تهیه راهنما، بروشور، کتابچه، و غیره به زبان ساده و متناسب با مخاطبین  ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

 

 دارید در این بخش قرار دهید. مرتبطي جدول یا نمودار ،چنانچه تصویر -8
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 اینترنتي مقاله )های( مستخرج از طرح: عنوان)ها( و آدرس -9

  الف. مقاله فارسي:
 
................................................................................................. ....................................................................................................... 

 ب. عنوان مقاله انگلیسي:

Prevalence of alcoholic beverages consumption among a population with a history of 

methanol poisoning in the southeast of Iran   
 
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/14659891.2024.2389272 
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